
今月は土曜日に広場を開催します。いつもより短い時間で

すが、事前の予約は要りませんのでふらっと遊びにきてく

ださい。感染症予防のためランチタイムはありません。

　参加費：３００円（1家族）　　定員：７組まで

　※チケット・フリーパス利用不可

土曜ひろば　　　　　　　 

  １月３０日（土）１１：００～１５：００
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。広場での一時預かりもしています。

あけましておめでとうございます。帰省・初詣・新年会…。もしかすると今年の正月はこれまで

通りとはいかなかったかも知れませんね。それでも！きっとよい新年を迎えられたことと思います。

２０２１年もたくさんの”はっぴぃ”をお届けできますように・・・。本年もよろしくお願い致します。
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オンラインストレッチ　　　　　 ★ 予約制

ZOOMというアプリを使用しご自宅から参加できま

す。インターネット環境、カメラ機能付きの PCまたはス

マートフォン等をご用意ください。広場からも参加OK♪

　内容：『骨盤のストレッチ』　　定員：なし

　日時：１月１３日（水）１４：００〜１４：３０

  　　２０日（水）１０：３０〜１１：００

0歳児のBABYと一緒にお母さんたちもゆっくりおしゃべ

りしましょう。ふれあい遊びや手遊びで赤ちゃんと楽しく

スキンシップ♪ お子さんの体重測定もできます。

　日時：１月１５日（金）１０：３０ 〜１１：００

 　　２６日（火）１３：３０ 〜１４：００

ベビー優先の日　　　　　 　  ★ 予約制

新石川公園でシャボン玉やどんぐり拾いなど、季節を味わ

いながら一緒に遊びませんか。抱っこやベビーカーでの参

加も大歓迎です。暖かい服装でご参加ください。

　１０：３０に広場を出発、公園で合流もOKです。

　天候不順の場合は中止。当日HPをご確認ください！

外あそび

 １月２９日（金）１０：３０～１１：３０頃

ベビー優先の日
１０ :３0 〜
　　1１：０0

オンライン
ストレッチ
１４:０0 〜1４：３0

スタッフ会議のため

12：３0から開所

外あそび 10：30〜

Illustration : ぶらお（illust AC）

「親と子のつどいの広場での一時預かり」のご案内
広場の会員さんで、いつも広場を利用されている方を対象に、慣れ
親しんだ場所でいつものスタッフが、お子さん（原則、生後６か月
～３歳児以下）をお預かりします。リフレッシュ・通院・きょうだ
い児のご用事などの際、ご利用ください。

定員：午前・午後 各７組

定員

各5組

予 約方法について（アイコンの見方）

HPのお知らせより専用フォー

ムへアクセス、必要事項を記

入の上お申し込みください。

直接広場かお電話にて

お申し込みください。

045 - 532- 6021

 ※広場の会員のみ参加できます。会員でない方は事前に広場にて登録が必要となります。
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